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Areas de competéncias do Perfil do
Aluno a desenvolver

Dominios das aprendizagens
essenciais da disciplina

Descritores de desempenho dos alunos em consonancia
com as aprendizagens e o perfil a saida da escolaridade
obrigatdria.

Instrumentos da avaliagdo
e peso na avaliagao

- Linguagens e textos.

- Informacgdo e comunicagdo.

- Raciocinio e resolugdo de problemas.

- Pensamento critico e pensamento
criativo.

- Relacionamento interpessoal.

- Desenvolvimento pessoal e
autonomia.

- Bem-estar salde e ambiente.

- Sensibilidade estética e artistica.

- Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico.

- Consciéncia do dominio do corpo.

Estrutura atomica.
Tabela periddica.
Ligacdo quimica

Circuitos elétricos

Luz e fontes de luz

- Conhece e compreende e utiliza conceitos e terminologias
especificas das diversas areas do saber.

- Aplica conceitos provenientes das varias areas do saber a
novas situagoes.

- Demonstra capacidade na resolugdo de problemas praticos.

- Usa a lingua portuguesa em diferentes situagdes de
comunicacdo e nas varias areas do saber.
- Respeita a opinido dos outros.

- Realiza tarefas com autonomia e cumpre prazos.
- Cumpre as regras durante as atividades letivas.

- Elabora trabalhos de pesquisa que contemplem a recolha de
informagdes em diversas fontes, a organizagdo e o
tratamento das mesmas.

- Utiliza as tecnologias de informagdo e comunicagao.

- Domina as técnicas especificas de cada drea do saber.

-Interpreta simbologia de uso corrente em Laboratérios de
Quimica e de Fisica (regras de seguranca de pessoas e
instalagOes, armazenamento, manipula¢do e eliminagdo de
residuos).

-Compreende conceitos
interligacao, leis e teorias.

(fisicos e quimicos) e a sua

Competéncias avaliadas

com Testes e/ou Trabalhos

?7

60%

Competéncias avaliadas
com participagdes em

projetos e atividades

20%

Competéncias avaliadas a
partir de grelhas de

observagdo do professor e

hetero-avaliagdo (alunos)

20%




