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O Técnico de Ação Educativa é o profissional que, no respeito de imperativos de segurança e deontologia profissional, cuida de crianças, até aos 6 anos, durante as suas actividades, refeições e 

horas de repouso, vigiando e orientando comportamentos e actividades e cuidando da higiene, vestuário, alimentação e acompanhamento em passeios, excursões e visitas, e promovendo o 

desenvolvimento integral e harmonioso tanto de crianças com um desenvolvimento normal como de crianças com necessidades especiais de educação. 

Áreas a 
desenvolver 

Domínios das aprendizagens 
essenciais da disciplina 

Descritores de desempenho dos alunos em consonância com 
as aprendizagens previstas nos módulos. 

Instrumentos da avaliação a 
utilizar 

Contributos para o perfil do aluno 
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Módulo 1 – Descobrindo a 

Sociologia 

 

- Mostrar abertura para a perspetiva sociológica de análise 

da realidade social 

- Usar adequadamente os conceitos de realidade social, de 

ciência social, de senso comum e de conhecimento 

científico 

- Mobilizar conceitos para definir e contextualizar o 

conhecimento sociológico 

- Iniciar a utilização de instrumentos de análise da 

realidade social específicos da Sociologia 

- Utilizar de forma correta a terminologia sociológica 

 

•  Registos de observação: 

intervenções orais e 

escritas;  

• Trabalhos individuais ou de 

grupo;  

• Testes de avaliação; 

• Fichas de trabalho 

 

 
Competências 
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Módulo 2 – Sociedade e 

Indivíduo 

 

- Usar conceitos sociológicos fundamentais, como 

interação social, grupo social, papel social e estatuto 

social, para descodificar a vida social 

- Usar conceitos sociológicos fundamentais como os de 

socialização e cultura, para compreender aspetos da vida 

social 

- Utilizar a perspetiva da Sociologia para analisar aspetos 

culturais das sociedades contemporâneas 

- Utilizar de forma correta a terminologia sociológica 

 

 

• Registos de observação: 

intervenções orais e 

escritas;  

• Trabalhos individuais ou de 

grupo;  

• Testes de avaliação; 

• Fichas de trabalho 
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Módulo 3 – Viver em 

Sociedade 

 

- Usar conceitos sociológicos fundamentais para 

descodificar a vida em sociedade, nomeadamente na 

família e na escola 

- Utilizar a perspetiva da Sociologia para analisar as 

organizações 

- Mobilizar conceitos sociológicos para analisar aspetos 

relevantes das sociedades atuais, nomeadamente da 

sociedade portuguesa 

- Utilizar de forma correta a terminologia sociológica  

 

• Registos de observação: 

intervenções orais e 

escritas;  

• Trabalhos individuais ou de 

grupo;  

• Testes de avaliação; 

• Fichas de trabalho 

 

 
Competências 

A 

B 

C 

D 

E 

F 

G 

 
Valores 

a 
b 
c 
d 
e 

 

ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS 

A - Linguagens e textos 
B - Informação e comunicação 
C - Raciocínio e resolução de problemas 
D - Pensamento crítico e pensamento criativo 
E - Relacionamento interpessoal 
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia 
G - Bem-estar, saúde e ambiente 
H - Sensibilidade estética e artística 
I - Saber científico, técnico e tecnológico 
J - Consciência e domínio do corpo 

VALORES 

a - Responsabilidade e integridade  

b - Excelência e exigência 

c - Curiosidade, reflexão e inovação 

d - Cidadania e participação 

e - Liberdade 

 


