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PLANIFICACAO A LONGO PRAZO

DOMINIOS/SUBDOMINIOS

N.2 aulas previstas
(50 min.)

1.2 Periodo
(15 de setembro a 16 de dezembro de 2025)

Unidade 1

Contetdos:

— Compassos

— Figuras ritmicas

— Ponto de aumentacgao

— Ligadura de prolongacdo

— Andamentos: lento, presto, accelerando e ritardando
—Sincopa

— OrganizacOes elementares

—Introducao

— Forma binaria (AB)

— Forma terndria (ABA)

—Coda

— Fontes sonoras

— Familia de timbres

— Expressividade através da selecdo timbrica
- Piano, mezzoforte e forte

— Crescendo e diminuendo

— Densidade sonora

— Altura indefinida e definida

— Registos agudo, médio e grave

— Escalade D6

—Simultaneidade de duas melodias diferentes
— Intervalo melddico e intervalo harmdnico

26

Avaliagdao sumativa

4 aulas

Subtotal

22 aulas

2.2 Periodo
(5 de janeiro a 27 de margo de 2026)

Unidade 2/3

Conteudos:

—Semicolcheia

— Ritmos pontuados

—Tercina

— Alternancia de compassos simples

— Compasso composto

— Monorritmia e polirritmia — Interlddio
—Rondé

— Forma binaria (AB)

— Alteragdo timbrica

—Timbres resultantes de instrumentos preparados
—Sforzando e tenuto

—Acordes

— Intervalos de terceira maior e menor

— Melodia com acompanhamento de acordes

— Bemol, sustenido e bequadro

24

Avaliagdao sumativa

4 aulas

Subtotal

20 aulas




3.2 Periodo
(13 de abril a 12 de junho de 2026)

Conteudos:
— Ritmos assimétricos 16
— Ritmos mecanicos produzidos por instrumentos eletrénicos
— Canone
— Organizacgdo de séries
Unidade 3/4 — Formas abertas .
— Instrumentos de uma Big Band
— Realce timbrico e harmonia timbrica
— Pontilhismo timbrico
— Timbres resultantes de novas técnicas vocais e instrumentais
— Timbres produzidos e preparados por instrumentos
eletrénicos
Avaliagdo sumativa 4 aulas
Subtotal 12
TOTAL 66
N.2 total de semanas (13 + 11 + 8) 32
N.2 total de aulas 66
N. total de aulas para avaliagdo sumativa 12




CRITERIOS DE CLASSIFICACAO

Areas de competéncias
avaliadas
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Esta estrutura é igualmente desenvolvida nos 52 e 62 anos, abordando diferentes conteddos com
crescente complexificacdo e desenvolvimento das competéncias. A classificacdo de cada periodo resulta
da média aritmética do total de instrumentos ao longo do ano.



