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PLANIFICAÇÃO A LONGO PRAZO 

 

DOMÍNIOS/SUBDOMÍNIOS 
N.º aulas 
previstas 

(50 min.) 

1.º Período 

(15 de setembro a 16 de dezembro de 2025) 

P
R

EC
ES

SA
D

O
R

 D
E 

TE
X

TO
/A

P
R

ES
EN

TA
Ç

Õ
ES

 

EL
ET

R
Ó

N
IC

A
S 

 

Conteúdos temáticos: 

• Criar artefactos digitais (publicações, documentos, 
apresentações, etc.) 

• Utilizar elementos multimédia numa publicação 

• Utilizar diferentes potencialidades de diversas ferramentas e aplicações 
digitais 
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Avaliação sumativa 1 

Subtotal 15 

2.º Período 
(5 de janeiro a 27 de março de 2026) 
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Conteúdos temáticos: 

• Gerir livros 

• Inserir dados em tabelas 

• Formatar células 

• Gerir folhas 

• Utilizar fórmulas simples 

• Utilizar funções simples 

• Criar gráficos simples 
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Avaliação sumativa 1 

Subtotal 12 

3.º Período 
(13 de abril a 12 de junho de 2026) 

IN
TR

O
D

U
Ç

Ã
O

 À
 P

R
O

G
R

A
M

A
Ç

Ã
O

 

 

Conteúdos temáticos: 

• Noção de linguagem de programação 

• Conceito de algoritmo 
• Estrutura e características de um algoritmo 
• Fases de elaboração de um programa de computador 
• Apresentação da Placa Micro:bit 
• Estrutura do Micro:bit (Parte da frente e de trás da placa) 
• Programação do Micro:bit com MakeCode 
• Apresentação da placa Arduíno 
• Elementos da placa Arduíno 
• Circuitos eléctricos 

• Componentes a utilizar 

• Programar a placa Arduíno 

• Usar o Tinkercad para criar projetos de Arduíno 
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Avaliação sumativa 1 

Subtotal 10 

TOTAL 37 



 

 

CRITÉRIOS DE CLASSIFICAÇÃO 
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Peso para a avaliação final    10% 10% 15% 50% 15% 

1º Período 

Unidade 1  

Processador de 

Texto/Apresentações 

Eletrónicas 

Projeto 
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1º P 

✓ ✓ ✓ ✓  

Portefólio de tarefas ✓ ✓ ✓ ✓  

Questão aula ✓ ✓ ✓ ✓  

Grelha de observação  Contínuo     ✓ 

2º Período 

Unidade 2 

Folha de cálculo 

 

 

Projeto 

2º P 

✓ ✓ ✓ 
✓ 

      

Portefólio de tarefas ✓ ✓ ✓ ✓  

Questão aula ✓ ✓ ✓ ✓  

Grelha de observação  Contínuo     ✓ 

3º Período 

Unidade 3 

Introdução à 

Programação 

 

 

Projeto 

3º P 

✓ ✓ ✓ ✓       

Portefólio de tarefas ✓ ✓ ✓ ✓ 
 

Questão aula ✓ ✓ ✓ ✓  

Grelha de observação  Contínuo    
 

✓ 


