
 

 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE 
SAMPAIO 1º/2º/3º Ciclo ou Ensino Secundário 

 

Cursos Profissionais                Cidadania e Desenvolvimento 

 Ano Letivo 2024/25 

P L A N I F I C A Ç Ã O  A  L O N G O  P R A Z O  

 

TEMAS 

11ºANO 

 Desenvolvimento Sustentável; 

 Educação Ambiental; 

 Saúde.  

Ao longo do ano 

 

Apresentação dos temas de CD. 

Articulação dos temas com os módulos. 

Organização dos grupos e seleção dos temas para a construção dos projetos. 

Recolha de informação. 

Construção dos projetos. 

Realização dos projetos. 

Apresentação e divulgação dos projetos. 

 

NOTA: uma vez que as Aprendizagens Essenciais estão organizadas por módulos e que Cidadania e Desenvolvimento 

funciona em justaposição com a disciplina, os alunos poderão desenvolver diferentes projetos ou realizar várias 

atividades ou ao longo do ano, tendo como referência as áreas dos módulos que estão a abordar. 

 


