AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SAMPAIO

£ Forrvautsa CURSO PROFISSIONAL DE ACAO EDUCATIVA — 12ANO
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O
> o

2>
0 A
OF EscoLhs ©

L)

M

PLANIFICACAO A LONGO PRAZO

Mddulo 1: Descobrindo a Psicologia

Conteudos:

¢ Especificidade da Psicologia como ciéncia
¢ Evolucdo da Psicologia como ciéncia

* Areas de especializagdo em Psicologia

Data de inicio

15/09/2025

Data de conclusao

28/11/2025

N¢ Aulas Previstas
(50 min)
32

Modulo 2: O Desenvolvimento Humano

Conteudos:

¢ Conceito e fatores de desenvolvimento
¢ Etapas do desenvolvimento humano

¢ A transicdo como processo presente ao longo da vida

Data de inicio

02/12/2025

Data de conclusao

13/03/2026

N¢ Aulas Previstas
(50 min)
32

Madulo 3: Processos Cognitivos, Emocionais e Motivacionais

Conteudos:

e Sensacdo, percegdo e atengao
¢ Aprendizagem e memaria

¢ Inteligéncia, inteligéncia emocional e motivagdo

Data de inicio

16/03/2026

Data de conclusao

12/06/2026

N2 Aulas Previstas
(50 min)
32




CRITERIOS DE AVALIACAO
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Trabalho 1

Teste Escrito 1
Moédulo 1

Trabalho 2

Grelha de observagao

Instrumentos para
recolha de evidéncias

Areas de

Calendarizagéo competéncias avaliadas
Conhecimentos

e capacidades Atitudes

70% 30%
20% v
30% No dec,:orrer do v
modulo
20% v
30% Continuo

Trabalho 1
Maddulo 2 Teste Escrito 1
Trabalho 2

Grelha de observagao

20%

30% No de?orrer do
modulo

20%

30% Continuo

Trabalho 1
Maddulo 3 Teste Escrito 1
Trabalho 2

Grelha de observacao

20%

30% No de?orrer do
modulo

20%

30% Continuo



