AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SAMPAIO

CURSO PROFISSIONAL DE AGAO EDUCATIVA - 12ANO
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PLANIFICAGAO A LONGO PRAZO

Madulo 1: UFCD 10654 - Crescimento e desenvolvimento na infancia

Conteludos:

1. Identificar as especificidades do desenvolvimento de criangas

1.1 Desenvolvimento fisico e psicomotor/ Desenvolvimento cognitivo/
Desenvolvimento da linguagem e Desenvolvimento sécio afetivo

2. ldentificar os fatores condicionantes do desenvolvimento de criangas
2.1. Vinculagdo: a crianga e o adulto de referéncia

3. lIdentificar os sinais de alerta relativos aos problemas de desenvolvimento das criangas
3.1. Importancia do contexto pré-escolar e suas implicagbes nos comportamentos

sociais

3.2. Importancia do papel do adulto como modelo de referéncia

3.3. Importancia do contexto escolar e suas implicagdes nos comportamentos sociais

Data de inicio

20/10/2025

Data de conclusao

14/01/2026

N2 Aulas Previstas (50
min)

60

Mddulo 2: UFCD 9852- Cuidados basicos de higiene em criangas e jovens

Conteudos:

1. Regras e praticas de higiene basica/ Técnicas de higiene

2. Cuidados de seguranca, manutencdo e higiene de materiais, equipamentos e utensilios
utilizados

3. Higienizagdo dos espagos

Recolha, separacdo e transporte de residuos

Data de inicio

19/01/2026

Data de conclusao

15/04/2026

N2 Aulas Previstas (50

min)

60

Modulo 3: UFCD 9182- Enquadramento legal e principios éticos e deontolégicos no exercicio da atividade de ama

Contetudos

1. Identificar os requisitos e as condi¢Ges para o acesso e exercicio da atividade de ama

2. ldentificar os servigos e respostas sociais e educativas disponiveis para a 12 infancia

3. Utilizar os mecanismos de apoio e referenciacdo previstos na lei de protecdo de
criangas e jovens em perigo

Reconhecer os principios éticos e deontoldgicos no trabalho com criangas

Data de inicio

20/04/2026

Data de conclusdo

25/05/2026

N2 Aulas Previstas (50
min)

30




Médulo 4: UFCD 9183 - Desenvolvimento da crianga dos 0 aos 3 anos -

iniciacao

Conteudos:

1. Reconhecer as fases do desenvolvimento da crianga dos 0 aos 3 anos

2. ldentificar os fatores condicionantes do desenvolvimento da crian¢a dos 0 aos 3 anos

3. lIdentificar os sinais de alerta relativos aos problemas de desenvolvimento da crianga
dos 0 aos 3 anos

4. Reconhecer os tipos de alteragdes nas fungdes ou estruturas do corpo da crianga dos 0

aos 3 anos

Data de inicio

15/09/2025

Data de conclusao

15/10/2025

N2 Aulas Previstas (50
min)

30




CRITERIOS DE AVALIACAO

Calendarizacéao

Areas de competéncias
EVEUERES
Instrumentos para

recolha de evidéncias Conhecimentos Atitudes
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70% 30%
Ficha de trabalho 15% v
Trabalho individual de 0
CUFCP 106t54 pesquisa /apresentagdo 10% No decorrer do v
rescimento € Ficha de avaliagdo 25% modulo v
desenvolvimento na Relatério reflexivo d
infancia ela OI’.IO reflexivo de 20% v
aprendizagens
Grelha de observagao 30% Continuo

Leitura / analise / Sintese

10%
reflexiva
Trabalho colaborativo—
UFCD 9852 Cuidados realizagao de um layout 30% No decorrer do v
basicos de higiene  informativo sobre cuidados ? modulo
em criangas e jovens de higiene.
Relator.lo reflexivo de 0% v
aprendizagens
Grelha de observagao 30% Continuo
UFCD 9182 Leitura, andlise e sintese
Enquadramento (documento normativo no 10% v
éticos e Trabalho colaborativo 30% maodulo v
deontol9g|cos no Relator.lo reflexivo de 0% v
exercicio da aprendizagens
atividade de ama  Grelha de observacgio 30% Continuo

Trabalho colaborativo —

fases de desenvolvimento 35% v
UFCID.9183 vs. idade No decorrer do
De:senvo vimento da Ficha de trabalho 15% maddulo N/
crianca dos 0 aos 3 L. .
. Relatério reflexivo de
anos - iniciagdo . 20% v

aprendizagens
Grelha de observagao 30% Continuo



