
 

 

 

PLANIFICAÇÃO A LONGO PRAZO 
 

Módulo 1 | UFCD 10648: Ato educativo - contexto e intervenientes 

Conteúdos:  
 
1. Conceito de educação  

2. Destinatários  

3. Valor da educação  

4. Contextos de atendimento à criança/jovem  

5. Principais agentes educativos  

6. Papel do educador como agente educativo e seu perfil psicopedagógico  

 7. Interação estabelecimento escolar/instituições de apoio/ família-comunidade 
 

Data de início 
17/09/2025 

 

Data de conclusão 
17/10/2025 

 

Nº Aulas Previstas  
(50 min.) 

 
30 

Módulo 2 | UFCD 10649: Fundamentos de pedagogia 
 

Conteúdos:  
 
1. Modelos pedagógicos em diferentes contextos educativos  

 

2. Modelos pedagógicos e implicação na organização e funcionamento dos 

espaços educativos  
 

3. Teorias da aprendizagem  

     3.1. Comportamentalista  

     3.2. Cognitivista  

     3.3. Construtivista  

4. Principais correntes pedagógicas  

    4.1. Fröebel 

    4.2. Montessori 

    4.3. Decroly  

    4.4. Freinet  

    4.5. Piaget 

 
Data de início 

 
22/10/2025 

 

 
Data de conclusão 

 
16/01/2026 

 

Nº Aulas Previstas 

 (50 min) 

 
 

60 

 

 

 

 

 

 
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SAMPAIO  

CURSO PROFISSIONAL DE AÇÃO EDUCATIVA – 1ºANO 
IPS – intervenção pedagógica e socioeducativa      

2025-2026 

 



 

 

Módulo 3 | UFCD 9634: Respostas sociais e educativas para crianças e jovens  

 

 

 
 

 

 

 

Conteúdos: 
 
1. Respostas sociais e educativas para crianças e jovens  

2. A criança e o jovem no contexto  

 3. Os profissionais  

 

 
Data de início 

 
21/01/2026 

 

 
Data de conclusão 

 
25/02/2026 

 

Nº Aulas Previstas 
 

 (50 min) 
 

30 
 

Módulo 4 | UFCD 9639: Atividades do quotidiano com crianças e jovens  

 
 

 

Conteúdos: 
1. Organização e gestão do espaço educativo 

2. Adaptação da criança e do jovem aos diferentes contextos educativos   

3. Planificação de atividades  

4. Atividades do quotidiano da criança 

 
Data de início 

 
26/02/2026 

 

 
Data de conclusão 

 
15/04/2026 

 

Nº Aulas Previstas 
 

 (50 min) 
 

30 

Módulo 5 | UFCD: 3282 Planificação de atividades pedagógicas e gestão do tempo  

 

 

 

Conteúdos: 
1. Registo e planificação de atividades  

2. Utilização eficaz do tempo  

3. Observação e planificação da ação  

 
Data de início 

 
16/04/2026 

 

Data de conclusão 
 

12/06/2026 
 

Nº Aulas Previstas  
 

(50 min) 
 

60 
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D
o

m
ín

io
/ 

S
u

b
d

o
m

ín
io

/ 

T
e
m

a
/ 

M
ó

d
u

lo
 

Instrumentos para 
recolha de evidências 

Peso 

(%) 

Calendarização 

 

Áreas de competências 
avaliadas 

Conhecimentos 
e capacidades Atitudes 

 70% 30%  

 
UFCD 10648 

Ato educativo- 
contextos e 

intervenientes 

Trabalho de pesquisa/ 
apresentação Canva / 
Padlet 

30% 

No decorrer do 
módulo 

✓ 

 
Ficha de trabalho  20% ✓ 

Relatório reflexivo de 
aprendizagens 

20% ✓ 

Grelha de observação 30% Contínuo  ✓ 

      

UFCD 10649: 
Fundamentos 
da Pedagogia 

Observação / Aula de 
exterior  

15% 

No decorrer do 
módulo 

✓ 

 

Trabalho individual / 
grupo (Modelos 
pedagógicos ) 

30% ✓ 

Ficha de trabalho 10% ✓ 
Relatório reflexivo de 
aprendizagens 

15% ✓ 

Grelha de observação 30% Contínuo  ✓ 

      

UFCD 9634: 
Respostas 

sociais 

Questão aula  10% 

No decorrer do 
módulo 

✓ 
 

 

Trabalho de grupo – 
StoryJumper 

35% ✓ 

Relatório reflexivo de 
aprendizagens 

25% ✓ 

Grelha de observação 30% Contínuo  ✓ 

      

UFCD 9639 
Atividades do 

quotidiano com 
crianças e 

jovens 

Ficha de trabalho  10% 

No decorrer do 
módulo 

✓ 

 

Aulas de exterior 
(Observação em contexto 
real) 

35% ✓ 

Relatório reflexivo de 
aprendizagens 

25% ✓ 

Grelha de observação 30% Contínuo  ✓ 

      

UFCD 3282 
Planificação de 

atividades 
pedagógicas e 

gestão do 
tempo 

Planificação e 
estruturação de atividades  

20% 

No decorrer do 
módulo 

✓  

Aulas de exterior 
(implementação em 
contexto real de atuação) 

35% ✓  

Relatório reflexivo de 
aprendizagens 

15% ✓  

Grelha de observação 30% Contínuo  ✓ 

      


