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PLANIFICAGAO A LONGO PRAZO

Madulo 6 — Vertentes de Politica Social

Conteudos:

¢ Os direitos humanos

- Direitos humanos: civis, politicos, sociais, econdmicos e culturais

- Alinstitucionaliza¢do dos direitos — direitos constitucionais

- Os direitos sociais em Portugal

¢ Aintervengao do Estado nas esferas econdmica e social

- Objetivos

- Instrumentos: politicas sociais e econdmicas

¢ Dimensoées da politica social na sociedade portuguesa contemporanea -
objetivos da politica social — assegurar o bem-estar, prevenir e resolver
problemas sociais

- Politicas de seguranca social:

. objetivos

. instrumentos: prestagdes sociais (subsidios, abonos, pensdes, etc.)

- Politicas de saude

. objetivos

. problemas: sistema de saude publico e sector privado

- Politicas de educagao

. objetivos

. 0 ensino profissional no contexto do sistema educativo

- Politicas de emprego

. objetivos

. instrumentos: regulagdo do mercado de trabalho (por exemplo, incentivos a
contratacdo), criagdo de emprego e valoriza¢do dos recursos humanos
(formacdo profissional e inser¢do qualificada no mercado de trabalho)

¢ Qutras instituicdes com projetos de intervengao social

- Exemplos: institutos privados de solidariedade social (IPSS), organiza¢des ndo
governamentais (ONG), AssociacGes de Desenvolvimento Local (ADL), etc.

Data de inicio

23/09/2025

Data de conclusdo

11/12/2025

N2 Aulas Previstas (50 min)

35

Moddulo 7 — Trabalho de Pesquisa

Conteudos:
- O trabalho de pesquisa, qualquer que seja o tema escolhido ou o modo de
recolha de informacao utilizado, visa a:
- Aplicacdo de um ou dois modos de recolha de informacao utilizados pela
Sociologia;
- selecdo e tratamento da informacdo recolhida;
- apresentacao e sistematizacao das conclusdes;
- Organizac¢ao do debate.

Data de inicio

16/12 /2025

Data de conclusdo

06 / 05 /2026

N2 Aulas Previstas (50 min)

48
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Teste
Trabalho individual de
Modulo 6 - pesquisa sobre o tema do
Vertentes de maddulo.

Politica Social  Fjcha de trabalho

Grelha de observagao

Instrumentos para recolha

Areas de competéncias
avaliadas

Conhecimentos
e capacidades

Calendarizacéo
Atitudes

70% 30%
25% N4
25% No decorrer do N
modulo
20% N4
30% Continuo

Teste
i Trabalho individual —
Médulo 7 - realizagcao de um trabalho
Trabalh.o de sobre o tema do médulo
Pesquisa

Ficha de trabalho
Grelha de observacao

25%
25% No de?orrer do v
modulo
20% N4
30% Continuo



